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מוקדם מן הצפוי המה בר הברנז'ה 
באילת סקרנים. דרוכים וסקרנים המתינו 
הנוכחים להרצאה האקדמית האקדמית 
שאירגנה לאחרונה אגודת הסטודנטים 

באוניברסיטת בן-גוריון, שכותרתה: 
“התנהגות מינית בארץ ובחו”ל”. 

פרופ’ יניב פוריה, ראש המחלקה לניהול 
מלונאות ותיירות ב'בן-גוריון' והמנהל 

האקדמי של קמפוס האוניברסיטה 
באילת, הציג את ממצאי מחקרו, שנעשה 
בשיתוף עם פרופ’ נתי אוריאלי וד”ר ליזה 
ברדיצ’בסקי ועסק בשאלות הבאות: למה 
כל-כך חשוב לנשים לצאת לחופשה? מה 
הן רוצות לעשות בחופשה? כיצד יכולים 

בתי-המלון לנצל את הידע הזה כדי למלא 
את רצונן? איך ניתן לעשות שימוש בידע 

הזה כדי לשווק חופשות? וגם קצת על 
שיטות מחקר. הרצאה אקדמית, בכל זאת.

“אני לא אדבר עליכם”, פנה פרופ’ פוריה 
לסטודנטים שגדשו את הבר, “אלא על 

חברים שלכם”. די מרגיע, בהתחשב במה 
שנאמר לאחר מכן: “גברים מגזימים כשהם 
נשאלים על כמות הסקס בחייהם ואיכותו; 

זוגות הנשואים למעלה מארבע שנים 
מקיימים יחסי מין בממוצע אחת לחודש, 
והתדירות נמוכה עוד יותר אם מתעקשים 
לשאול אותם על סקס איכותי; בניו זילנד 
קיים קו אוטובוס שמהות הנסיעה בו היא 

קיום יחסי-מין קבוצתיים, ונשים ישראליות 
רבות התנסו באטרקציה התיירותית 

הזאת"; אלה הן דוגמאות לנתונים שסיפק 
פרופ’ פוריה.

וקצת על שיטת המחקר: הואיל והנושא 
נחקר לראשונה, נערך לגביו מחקר 

איכותני. עד אז מחקרים שבדקו סקס 
בהקשר של תיירות עסקו בשירותי מין 

בתשלום ולא ביחסים בהסכמה למטרת 
הנאה משותפת. המשתתפות עברו ראיונות 
שארכו בין שעה וחצי לארבע שעות. למה 
רק משתתפות? ובכן, נעשה ניסיון לראיין 
גם גברים, הן על-ידי מראיינת והן על-ידי 

מראיין. הסתבר שנחקרים גברים הגזימו 
בתשובותיהם, ואף הודו בכך. הנשים 

לעומת זאת התגלו כאמינות, גלויות לב 
ושמחו יותר לשתף פעולה. הן אף המליצו 

לחברותיהן להצטרף למחקר. רואיינו נשים 
בנות 56-23 )הגיל הממוצע היה 32(: 14 

רווקות, 5 נשואות )2 נשואות בשנית(, 
וגרושה אחת. 

התובנות שהעלה המחקר: האווירה 
בחופשה, עצם מראה המטוס או לובי 

המלון, מעלים את הליבידו. חוויה צריכה 
להיצרב בזיכרון. סקס כשלעצמו לא 

בהכרח מעורר נשכחות, אך חופשה בחו”ל 
היא חוויה שמותירה את רישומה למשך 
תקופה ארוכה יחסית. מתשובותיהן של 
משתתפות המחקר עולה כי ההתנהגות 
המינית תלויה באופי הנסיעה: בנסיעת 

עסקים אין ברוב המקרים מפגשים 
אינטימיים. ככל שהחופשה פעילה יותר 

היא כוללת פחות סקס. זה נכון בטיולים 
שבהם מתרוצצים בין אתרים רבים, 

ועוד יותר מכך בטיול מאורגן. בטיולים 
עמוסים שכאלה, אם בכלל מתקיים סקס, 

זה קורה בדרך-כלל ביעדים הנחשבים 
רומנטיים. ועוד ממצאים מן המחקר: 

ככל שהחופשה נינוחה יותר, בסגנון ‘בטן 
גב’, כך יקיימו הנופשים יותר יחסי מין. 

בטיולי תרמילאות ובטיולים שבהם טיילו 
הנשים ללא בן-זוג הן הרבו לקיים יחסים 

מזדמנים, וכשסיפרו על כך למראיינת 
עשו שימוש במילים בז’רגון גברי: המילים 

‘קיימנו יחסים’ הוחלפו בביטויים גרפיים 
יותר, והנשים דיווחו כי ראו בגברים 

בסביבתן ‘טרף’ שניתן ‘להשתמש בו 
ולזרוק אותו’. גם אצל בני זוג שיוצאים 
יחדיו לחופשה, ״מה שקורה בחופשה – 

נשאר בחופשה״, וכמו שבחופשה נחצים 
קווי גבול גיאוגרפיים, נחצים גם קווים 

אדומים בעניין הסקס: הנשים דיווחו כי 
גילו נכונות רבה יותר להתנסות בתנוחות 

שבעבר סירבו להן, להשתתף במשחקי 
תפקידים, ועוד. 

לסבים ולסבתות שבקהל הציע פרופ’ 
פוריה: סבסדו לילדיכם חופשה זוגית, 

ושימרו על הנכדים כדי לאפשר אותה. 
חוקרים צופים כי לנשים צעירות יש 

הסתברות גבוהה לחוות דיכאון, מפני 
שהנשים בדורנו מצפות מעצמן להצטיין 

בכול: להיות אימא מצטיינת, קרייריסטית, 
להצטיין כבת-זוג, וגם לטפל בהורים 

מזדקנים. העומס הזה רב מדי, וחופשה עם 
בן-הזוג יכולה להטעין אותן אנרגיה וגם 

להציל את הזוגיות. 
ומסכם פרופ’ פוריה: “סקס אמור להסב 

הנאה. תיירות נופש אמורה להסב הנאה. 
אין סיבה לא לערבב שמחה בשמחה. אז 

פרגנו לעצמכם חופשה זוגית בהקדם. 

פרופ’ יניב פוריה, המנהל האקדמי של קמפוס אוניברסיטת 
בן-גוריון באילת, מנתח את ההבדלים בתפיסת האינטימיות 

אצל נשים בזמן חופשה ובחיי השגרה שופע רעיונות. פרופ' יניב פוריה

סודות
בתי-המלון

ארזתם לבד? )צילום אילוסטרציה(
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במעמד ראשי האוניברסיטה ציינה המחלקה למדעי הקוגניציה והמוח את חנוכת משכנה 
החדש. המחלקה, שבראשה עומדת פרופ' גליה אבידן, פועלת כמחלקה על-פקולטית 
באוניברסיטה משנת 2013, ולומדים בה תלמידים לתואר ראשון ולתארים מתקדמים.

חברי הסגל של המחלקה עוסקים בחקר התהליכים העצביים והקוגניטיביים שעומדים בבסיס 
ההתנהגות האנושית, באמצעות מחקר של המוח התקין ושל ליקויים בתפקוד המוח, לאורך 

החיים; הם משלבים מחקר בסיסי ומחקר יישומי בתחומים רפואיים שונים: מדעי העצב, 
פסיכולוגיה, פילוסופיה ובלשנות. בצילום: חוקרי המחלקה לאחר חנוכת משכנם החדש.

חשיבה נכונה
חוקרי המחלקה למדעי הקוגניציה והמוח חנכו את משכנם החדש

במסגרת אירועי "70 למדינה" אירח נשיא המדינה, ראובן )רובי( ריבלין, את מצטייני משרד 
החינוך, 70 מורים ו-70 תלמידים, בנוכחות שר החינוך, נפתלי בנט. מי שהוזמנה לספר על 

הצטיינותה ועל עבודתה כיום במחקר באוניברסיטה היא הרובוטית "פפר", ממעבדתה של ד"ר 
שלי לוי-צדק במחלקה לפיזיותרפיה. פפר משתתפת במחקר שנועד לסייע לאנשים לאחר שבץ 
בתהליך השיקום, על-ידי שילוב משחקים ממוקדי-מטרה בתהליך התרגול שהיא מלווה. באירוע 
שנערך בבנייני האומה בירושלים סיפרה פפר על עבודתה במעבדה, על תחביביה ועל המוסיקה 

החביבה עליה )שיר האירוויזיון(. פפר נהנתה מאוד מן ההזדמנות לדבר עם הקהל, עם הנשיא ועם 
שר החינוך, ובקושי הסכימה לרדת מן הבמה.

הרובוטית החיננית מבקשת להודות לכל צוות המעבדה לחקר הקוגניציה, הזיקנה והשיקום שעזר 
לה להתכונן לאירוע המרגש, ובמיוחד לאריאל ביסטריצקי, סטודנט במחלקה להנדסת מכונות 

שעזר לה מאוד בתיכנון האירוע. בצילום: ד"ר שלי לוי-צדק "מראיינת" את הרובוטית פפר. 

מועדון הלבבות השבורים של פפר
אורחיו של נשיא המדינה נשבו בקסמה של הרובטית פפר, "מרצה מן החוץ" 

במחלקה לפיזיותרפיה

צילום: ד"ר נירית גבע




